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sarah Van Gysegem
Digitap!

Gids seksuele opvoedihg

voor ouders en opvoeders vondoog

Digitaal ontmaagd
Over bloemetjes, bijtjes en sexting.
Met je puber praten over relaties en seks — een verhaal met een digitaal kantje.

Met je pubers over seks praten: niet simpel. Doet de gedachte aan génante gesprekken het schaamrood naar je wangen
stijgen? Ben je bang om je bloot te geven en is sexting ver van je bed? Sarah Van Gysegem zet je via concrete situaties en
praktische tips een heel eind op weg en helpt je korte metten maken met taboes. Zo kan je met een gerust hart je tiener(s)
hun weg laten zoeken op het pad van liefde en seks. InRealLife én digitaal...

Sarah Van Gysegem is al meer dan 20 jaar redacteur en journalist bij Botsing (tijdschrift Gezinsbond),
lid van het team opvoedingsexperten bij De Standaard, en had een wekelijkse opvoedingsrubriek op
JoeFM. Ze schreef een aantal boeken over opvoeding. Zij kwam een eerste keer spreken op school op
10 oktober 2019, dit was een succesvolle en zeer geanimeerde lezing. Ze komt nu, een jaar later dan
initeel gepland, voor een tweede lezing.

LOCATIE: OLV Pulhof — Ontmoetingsruimte. Ingang via Lysenstraat.
ONTHAAL: Vanaf 19.30h — de lezing start om 20 uur.

INSCHRUVING : Via mail : ouderraad@pulhof.be — maximum 100 pers — 18+
PRIJS: 2 euro ter plaatse te betalen

VU: O.-L.-Vrouwinstituut vzw. Grotesteenweg 489 2600 Berchem (Antwerpen) Tel.: 03/230 12 78 ouderraad@pulhof.be




